ULTRA 60K MARATON 44K TRAIL 30K SHORT 15K | LA MINI 7K MARXA
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GUANTES

e HAS DE TENIR EN COMPTE QUE EL 80% DEL TEU RECORREGUT ES PER SOBRE DELS 2000MTS D'ALTITUT

e DEBES TENER EN CUENTA QUE EL 80% DE TU RECORRIDO ESTA POR ENCIMA DE LOS 2000MTS DE ALTURA

e SEGONS ACTUALITZACIONS METEOROLOGIQUES LA SETMANA DE L "ESDEVENIMENT ES POT AMPLIAR O REDUIR LES DEMANDES DE
MATERIAL REFLEXADES EN AQUESTA GRAELLA

e SEGUN ACTUALIZACIONES METEOROLOGICAS LA SEMANA DEL EVENTO, SE PUEDE AMPLIAR O REDUCIR LAS DEMANDAS DE
MATERIAL REFLEJADAS EN ESTA PLANTILLA



